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Federacidon de Hidalguenses
en California

Federacion de Clubes
de Colima

Las federaciones de COFEM

MISION

La mision del Consejo de Federaciones
Mexicanas en Norte América (COFEM) es
empoderar a las comunidades de
inmigrantes para que  participen
plenamente en la vida saocial, politica,
economica y cultural de los Estados
Unidos y su pais de origen. Logramos
este trabajo uniendo, fortaleciendo y
expandiendo nuestra membresia de
organizaciones para defender, preservar
y compartir mejor sus tradiciones
culturales y ayudar a mejorar las vidas de
familias y amigos en su pais de origen.

ENFOQUE

La unidn de organizaciones dentro de
COFEM ha contribuido al desarrollo de
una agenda binacional que aborda
asuntos criticos que enfrentan los
inmigrantes latinos en los Estados
Unidos y México. A través de un
extenso proceso de planificacion,
COFEM ha definido temas,
prioridades y necesidades especificas
de mayor impacto e interés para la
comunidad inmigrante latina en
California. Como resultado de este
proceso de planificacion, COFEM ha
identificado un enfoque estratégico
en cinco areas principales: educacion,
salud, participacion ciudadana,
desarrollo econdmico binacional y
desarrollo organizacional.

Sirviendo a la comunidad
inmigrante por 20 afos.

VISION

Visualizamos un Estados Unidos justo
e inclusivo donde las comunidades de
inmigrantes tengan voz, acceso al
proceso de ciudadania y la capacidad
de preservar su identidad cultural.

WWW.COFEM.ORG
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INTEGRACION DE INMIGRANTES

En Julio del 2023, con el comienzo del verano,
COFEM continuo con sus esfuerzos de brindar
servicios de asistencia gratuita del llenado y
preparacion de formularios de ciudadania,
DACA, y renovacion de tarjetas de residencia
permanente, a los migrantes de los condados
de San Bernardino, Los Angeles, Orange y
Riverside.

COFEM contactd al Consulado de México, en
San Bernardino para compartir informacion
que la oficina de Coachella estara presentando
al publico doénde se distribuira material
informativo del Programa de Inmigracion y
Salud Mental.

Nuestro compafnero Gabriel Huitzil & Rafael
Fabian continuaron con la difusion de
informacion del programa de inmigracion en
las instalaciones del consulado mexicano en la
ciudad de Los Angeles, en las salas de espera
de esta institucion, donde presentan sesiones
informativas al publico presente, se logro
distribuir y dar informacion de servicios legales
de inmigracion a un poco mas de 1000
personas que pudieron recibir nuestra
informacion.
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LOS DIAS 5,19, Y 26 DE JULIO - CONSULADO GENERAL DE
MEXICO EN LOS ANGELES CALIFORNIA.

Continuamos con la colaboracidn de la radio
(98.7 La Raza), quien nos apoya con la
difusion de informacion de los servicios que se
estan ofreciendo de asistencia financiera para
cubrir el costo de los formularios ante USCIS,
para aplicantes de bajos recursos, que
califiquen para recibir la asistencia, conocido
como DNAF, sigue brindando buenos
resultados. Los servicios de COFEM son
gratuitos y ofrece asistencia con el perdén de
pago aun aquellos que no califican para dicho
programa.

WWW.COFEM.ORG



El 13 de Julio del 2023, COFEM se
trasladd al centro Comunitario Salt
Lake Community Center para realizar
el evento de entrega de becas a 50
estudiantes de Ila ciudad de
Huntington Park. ElI equipo de
Inmigracion con el apoyo de nuestros
companeros Gabriel Huitzil y lanai
Molina brindaron informacion sobre
de los servicios de ciudadania
americana, DACA que COFEM ofrece a
las comunidades del condado,
logrando distribuir informacidn a poco
mas de 200 personas. Los
destinatarios, estudiantes elegidos
por administradores escolares vy
maestros de Huntington Park, y sus
familias estaban orgullosos de ser
reconocidos por sus esfuerzos en la
busqueda de una educacidn superior.
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Tuvimos el privilegio de contar con la
participacion de los honorables
miembros de la junta directiva de
COFEM, al Sr. Miguel Angel Perez
Presidente honorario, la Sra. Maria
Elena Serrano quien tambien funge
como Diputada Migrante del Congreso
Mexicano, a el Sr. Carlos Martinez de la
Federacion Duranguense USA, al Sr.
Francisco Serrano de la liga Anahuak, a
el representante del Consulado de
Meéxico Ministro Gustavo Martinez
Cianca, el representante de |Ia
Senadora Lena Gonzélez Oscar Cisco,
la alcaldesa de Huntington Park
Marilyn Sanabria, la vicealcaldesa
Karina Macias, los miembros del
Consejo de HP Graciela Ortiz y Arturo
Flores. Su apoyo vy colaboracion
hicieron de este evento un gran éxito.

WWW.COFEM.ORG




En este mes, COFEM dio la bienvenida a

Yessenia Cux que se agrega a los
esfuerzos de colaboracion de la oficina de
la ciudad de Los Angeles, CA., y retomara
el trabajo con el programa IRLA. El 18 de
Julio del 2023 COFEM con el apoyo de
Rafael Fabian, se presentd al personal del
Consulado General de Meéxico en Los
Angeles, CA. a nuestra compafera
Yessenia Cux quien estara atendiendo los
martes para presenta los servicios a través
de la colaborativa I.R.L.A. y S.E.L.A. a las
personas que atienden al consulado en
estos dias.

El 21 de Julio del 2023, COFEM sometio
exitosamente el segundo reporte de

actividades al C.D.S.S. quien proporciona
los fondos operativos del Programa de
Inmigracion. En este reporte se informé
que COFEM logré alcanzar los objetivos
requeridos por dicha institucion, para
este segundo cuarto reporte.

El equipo de COFEM Los Angeles, en
la Ciudad de Huntington Park.

COFEM continda con citas virtuales y
se ha tenido un incremento muy
significativo con citas en persona
para el paquete final lo cual ha sido
de gran éxito. Gracias al trabajo y
apoyo de todo el equipo estamos
alcanzando nuestras metas. COFEM
sigue comprometido en identificar, y
asistir a todos aquellos miembros de
la comunidad que necesiten
asistencia con los servicios de
preparacion y llenado de formularios
ante USCIS, de manera gratuita, y
continuar a la vanguardia en apoyo a
nuestras comunidades migrantes de
los condados que servimaos.

WWW.COFEM.ORG




IMMIGRANTS
ARE LOS ANGELES

Representantes de Inmigrantes Somos
Los Angeles (IRLA) de SALVA, CHIRLA,
TLC y CAIR-LA se reunieron con la
oficina de la supervisora del condado de
Los Angeles, Kathryn Barger (Distrito 5),
el miércoles 12 de Julio del 2023.

Los miembros de la comunidad,

incluyendo Oscar Iraheta, Maria
Teresa y Roman Perea, tuvieron la
oportunidad compartir sus
experiencias y desafios con respecto

a la vivienda, los servicios legales y el
acceso a Internet con el personal del
supervisora Barger, y discutieron los
cambios de politica y presupuesto
que mejorarian sus vidas.

El 25 de Julio del 2023, todos los
miembros del comité directivo de IRLA se
reunieron para planificar la estrategia de
trabajo para el resto del afno 2023.
Durante la reunion, los miembros de cada
subcomité tuvo Ila oportunidad de
resaltar sus logros y presentar sus metas
para los proximos meses que restan del
ano 2023. IRLA continuara con sus
esfuerzos de defensa para garantizar que
se satisfagan las necesidades esenciales
de los inmigrantes angelinos, asi que
permanezca atento para obtener mas
informacidn sobre cémo participar.

WWW.COFEM.ORG
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RED DE COMUNIDADES

El Julio 11 del 2023, nuestro director
ejecutivo, Francisco Moreno junto a
nuestro Organizador de Campo, Omar
Pichardo, acompanados de Belen de |la
organizacion Naturaleza para todos, y
la participacion de siete promotoras,
asistieron a la junta de las cinco

Supervisoras del Condado de Los
Angeles para la resolucion que la
Supervisora Kathryn Barger introdujo.
Algunas de las promotoras
participaron en el comentario publico
y expresaron su apoyo a la resolucion.
Al final de la reunion, la resolucion
logré pasar de forma andnima con
apoyo de las Supervisoras del

El 20 de Julio del 2023, COFEM con
el liderazgo de nuestro Organizador
de Campo, Omar Pichardo, liderg el
evento para La Semana de
Conservacion Latina. Parte del
equipo de COFEM, Francisco, lanai,
Gabriel, Melissa y Yessenia,
participaron durante el evento.

WWW.COFEM.ORG
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Gracias al apoyo de las
organizaciones Rios de los Amigos,
Naturaleza para todos, Active San
Gabriel Valley y Sierra Club por su
participacion y hacer de este evento
un gran exito. Ademas, tuvimos el
honor de aprender sobre Ia
naturaleza y las plantas originarias
de California a través de |Ia
ensefianza de nuestra companera
Brenda Kyle de I|a organizacion
Naturaleza Para Todos. Los
miembros de Ila comunidad, los
participantes y las promotoras
tuvieron la oportunidad de hacer un
recorrido entre la montana y por
ultimo las familias pudieron disfrutar
del rio local.

INTEGRACION DE INMIGRANTES
EN EL VALLE DE COACHELLA

En Julio del 2023, COFEM en el Valle de
Coachella continué con sus esfuerzos
para hacer divulgacion y comenzar a
programar citas para servicios de
asistencia gratuita del llenado vy
preparacion de formularios de
ciudadania, DACA, y renovacion de
tarjetas de residencia permanente, a los
migrantes de los condados de Riverside.

El 11y 12 de julio del 2023, Citlali
Armenta, quien es la asistente del
programa de inmigracion del valle
de Coachella, se uni¢ al equipo de
Los Angeles en un entrenamiento
de ciudadania de dos dias.

El 20 de Julio, el equipo de
Coachella Valley se reunid con
NPO Centric para  futuras
oportunidades de subvenciones.

WWW.COFEM.ORG
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El 24 de Julio del 2023, Citlali
Armenta, asistente del programa de
inmigracion en Coachella, tuvo una
entrevista con KESQ News Channel 3.
La entrevista fue sobre el examen
piloto para la naturalizacidon y los
servicios de inmigracion que ofrece
COFEM.

El 25 de Julio, Citlali fue wuna
presentadora invitada en la reunion de
actualizaciones de la asociacion con la
Coalicion de Dignidad de Inmigrantes
del Valle de Coachella.

El 31 de Julio, el equipo de Inmigracion
se unio al taller de salud mental #2 en la
ciudad de Mecca, CA. donde se
compartié informacion de nuestros
servicios y se distribuyeron guias de
pruebas de ciudadania. Durante este
evento, logramaos agendar futuras citas.

SALUD MENTAL
EN EL VALLE DE COACHELLA

Durante el mes de Julio el programa de
Salud Mental se estuvo preparando para
el taller nimero 2 en compania de Vision
y Compromiso. La presentacion
consistio sobre las fases de salud
mental en los nifos, jovenes y adultos, el
estigma, trastorno y muchos mas
factores presenciales en la salud mental.

WWW.COFEM.ORG
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El dia 31 de Julio del 2023, la oficina de
COFEM en el Valle de Coachella realizo
su segundo taller que aborda temas
sobre la salud mental, en la ciudad de
Mecca. Durante el evento, lograron
llegar aproximadamente 25
participantes. El evento consistio de
una presentacion detallada sobre los
factores que contribuyen a la salud
mental. Ademas, los presentadores
tuvieron la oportunidad de responder a
las preguntas que cada participante
tenia sobre el tema. Por dltimo, los
participantes pudieron expresar sus
emociones vy resaltar los puntos
importantes que aprendieron durante

la presentacion. La comunidad estuvo
activa mientras JOLELED con
rompecabezas, juego de palabras,
tarros de gratitud, e incluso cada uno
pudo crear su propio llavero.

CONSERVACION EN EL VALLEY DE
COACHELLA
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El sabado primero de julio el
programa de Nuestro Desierto
contindo con sus clases dentro de la
libreria de Coachella y tuvieron su
cuarta clases con la invitada especial
de Elizabeth Paige de Native
American Lands Conservancy.

El viernes 7 de julio el equipo de
conservacion junto con la ayuda de
CactusToCloud Inistitute y otras
organizaciones parte de la coalicidn
de Protect California Deserts
organizaron una caminata guiada de
noche por las comunidades del Este
del Valle de Coachella. Durante el
evento se hablo sobre el propuesto
Monumento Nacional Chuckwalla y
se recolectd mas peticiones de
apoyo.

WWW.COFEM.ORG
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El dia 15 de julio la clase de Nuestro
desierto tuvo su primera clase en la
tarde, donde Sendy, Jose y Colin de
CactusToCloud Institute llevaron a la
clase a Boyd Deep Canyon Research
Station. Durante esta clase los
estudiantes aprendieron sobre el
desierto de parte de Profesores de
UCR. Por ejemplo Lyn Sweet dio una
presentacion sobre las adaptaciones
unicas que las plantas del desierto han
desarrollado para sobrevivir.

El martes 18 de julio el equipo de
conservacion tuvo una junta hybrida con
los participantes de Lideres Campesinas
para presentarles informacion sobre el
propuesto Nacional
Chuckwalla. Se les informa acerca de los

Monumento

beneficios que un Monumento Nacional
traeria al valle este de Coachella.

El domingo 23 de julio el equipo de
conservacion participd durante el Latino
Conservation Week y atendid a el Meet
and Greet en la reserva de White Water.
El equipo de Conservacian presenta sobre
su carrera dentro de la conservacion,
hablando de temas acerca de cdmo uno
comenzd en este tipo de trabajo,
dificultades y estereotipos sobre la
conservacion. Lo mas importante de todo
es hablar y motivar a nuestra comunidad
latinoamericana a persequir carrera y
estudios en este tipo de trabajo.

WWW.COFEM.ORG
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EDUCACION SUPERIOR

Desarrollo Académico para Estudiantes

con Futuro Universitario
Nos complace anunciar que el Dia de Desarrollo
Académico esta programado para el 12 de
agosto. Este evento transformador tiene como
objetivo empoderar a los estudiantes que estan
ingresando a la universidad o al mundo laboral,
asi como a aquellos inscritos en un colegio
comunitario, especificamente el College of the
Desert (COD). El objetivo principal de esta
iniciativa es ofrecer una asistencia integral para
elaborar curriculums y cartas de presentacidn
bien redactadas, reconociendo el papel vital que
desempefnan estos documentaos en el avance de
las perspectivas profesionales de los miembros
de nuestra comunidad.

El 29 de Julio del 2023, el equipo de
conservacion junto a nuestro socio

Colin de CactusToCloud Institute
realizaron su sexta clase de Nuestro
Desierto. Durante la clase Ilos
estudiantes trabajaron en grupos para
aprender sobre caracteristicas de
ciertos animales y plantas.

WWW.COFEM.ORG



PROGRAMA DE CAPACITACION DE BECAS

En preparacion para el Programa de
Capacitacion en Becas, nos complace
anunciar que la fecha de este evento
interactivo también esta programada
para el 12 de agosto. Este programa
se centra en identificar oportunidades
de becas vy
integral
ensayos persuasivos para
becas. Al impartir los conocimientos y
habilidades
objetivo es equipar a los estudiantes

potenciales brindar

orientacion sobre como

redactar
necesarios, nuestro

con las herramientas necesarias para

perseguir y asegurar fondos para su
educacidon de manera exitosa.

Reconociendo la importancia de la
participacion inclusiva, la capacitacion

se llevara a cabo a través de Zoom,
permitiendo que los estudiantes de
diversas ubicaciones se beneficien de
este valioso recurso. Nos
comprometemos a empoderar a los
estudiantes en su
académica y a
oportunidades
proyectos.

trayectoria
abrir  nuevas

para sus futuros
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COLABORACION CON COFEM, LA
FUNDACION BLUE Y CONGREGACIONES
ORGANIZADAS PARA EL COMPROMISO

PROFETICO

En colaboracion con las
organizaciones COFEM, la Fundacian Blue y
Congregaciones
Compromiso Profético, nos embarcamos en
crucial. Este esfuerzo

distinguidas
Organizadas para el

una asociacion
conjunto implica un compromiso directo
con colegios comunitarios para abordar el
apremiante problema de la retencion
estudiantil. Nuestro objetivo compartido es
generar un cambio significativo en la vida de
los estudiantes, empoderandolos con las
herramientas y recursos que necesitan para
prosperar. Les instamos a seguir de cerca
nuestro recorrido mientras continuamos
con esta importante labor.

WWW.COFEM.ORG
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LANZAMIENTO DEL PROGRAMA DE
MENTORES EN COLABORACION CON ECV
FOR CHANGE

Como parte de nuestra colaboracion
continua con ECV for Change, nos
enorgullece anunciar el proximo
lanzamiento de una nueva
componente de nuestro programa de
educacion: el Programa de Mentores.
A traveés de esta iniciativa, aspiramos a
fomentar relaciones duraderas entre
mentores y aprendices, enfocandonos

en estudiantes del Valle de Coachella. VIRTUAL ACADEMIC
Nuestro objetivo es proporcionar DEVELOPMENT DAY

recursos valiosos y orientacion para

mejorar la experiencia de la escuela JOIN COFEM AS WE
secundaria 'y capacitar a los HELP IN!PROVE YOUR
estudiantes para aprovechar al RESUME, COVER
maximo su trayectoria educativa. LETTER, AND
SCHOLARSHIP
OPPORTUNITIES

]
. .[- REGISTER NOW

T :,I-.',r - USE QR CODE

1
mplar e TO SIGN UP
FOR OUR
ZOOM LINK
Visa gift card

incentives are
available!
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